
 



ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ГОДОВОЙ    ПЛАН   ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ   РАБОТЫ    

НА 2025-2026гг. 

 

1. Целевой раздел 

 

Данная образовательная программа (далее – Программа) относится к 

коррекционно-развивающим программам и разработана в соответствии с 

федеральными, региональными и локальными нормативными документами. 

 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями от 20 апреля 2021 г.). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 г. № 1198 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья».  

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 марта 

2016 ВК-42/07 «О введении ФГОС ОВЗ».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-20. 

Санитарные правила...")» (зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 

61573).  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 21 марта 

2022 г. № 9 «О внесении изменения в постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении 

санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"». 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям 

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях". 

 СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03 "Гигиенические требования к персональным 

электронно-вычислительным машинам и организации работы". 

 Положение об оказании логопедической помощи в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность (распоряжение Министерства 

просвещения Российской Федерации от 6 августа 2020 г. № Р-75). 

 Разъяснения по вопросу регулирования рабочего времени учителей-логопедов 



организаций, осуществляющих образовательную деятельность, при 

выполнении ими должностных обязанностей от 24.11.2020 ДГ-2210/07. 

 Методические рекомендации по реализации образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

образовательных программ среднего профессионального образования и 

дополнительных общеобразовательных программ с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. 

Документ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 марта 

2020. 
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Пояснительная записка 

вариант (1) 

 В основу формирования Программы положены следующие принципы:  

 Принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования.  

 Принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся.  

 Принцип коррекционной направленности обучения, воспитания и развития 

обучающихся – предполагает разработку специальных педагогических 

мероприятий, направленных на компенсацию или минимизацию речевого 

дефекта, психического и физического развития обучающихся. 

 Принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его 

«зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей.  

 Принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 

реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и 

социальных потребностей обучающихся.  

 Принцип преемственности, предполагающий при проектировании Программы 

ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает 

непрерывность образования обучающихся с речевыми нарушениями.   

 Принцип направленности на формирование деятельности – обеспечивает 



возможность овладения обучающимися с речевыми нарушениями всеми 

видами доступной им деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным 

поведением.  

 Принцип сотрудничества с семьей. 

 Принцип единства диагностики и коррекции. Данный принцип реализуется в 

двух аспектах. Во-первых, началу осуществления коррекционной работы 

обязательно должен предшествовать этап прицельного комплексного 

диагностического обследования, на его основании составляется первичное 

заключение и формулируются цели и задачи коррекционно-развивающей 

работы. Во-вторых, реализация коррекционно-развивающей деятельности 

требует постоянного мониторинга достижений обучающегося в процессе 

коррекционной работы. Такой контроль позволяет внести необходимые 

коррективы в задачи самой программы, вовремя изменить и дополнить методы 

и средства психолого-педагогического воздействия.  

В основу разработки Программы заложены дифференцированный, деятельностный и 

системный подходы.  

1. Дифференцированный подход к построению Программы предполагает учет 

особых образовательных потребностей обучающихся, которые определяются 

уровнем речевого развития, этиопатогенезом, характером нарушений 

формирования речевой функциональной системы и проявляются в 

неоднородности по возможностям освоения содержания образования. 

2. Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные 

закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру 

образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития 

обучающихся с нормальным и нарушенным развитием.  

3. Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, 

представляющем собой функциональную систему семиотического или 

знакового характера, которая используется как средство общения. Основным 

средством реализации системного подхода в образовании обучающихся с 

речевыми нарушениями является включение речи на всех этапах учебной 

деятельности обучающихся.  

 

 Программа коррекционной работы логопеда разработана для организации 

логопедической работы с обучающимися, имеющими нарушения опорно-

двигательного аппарата (НОДА), в соответствии с ФГОС НОО для детей с ОВЗ. 

Программа коррекционной работы логопеда разработана для организации 

логопедической работы с обучающимися, имеющими нарушения опорно-



двигательного аппарата (НОДА), в соответствии с ФГОС НОО для детей с ОВЗ. 

Образовательная деятельность при этом направлена на реализацию системы 

логопедической помощи детям с НОДА, обучающимся по ФАОП НОО ОВЗ (вариант 

6.2). Рабочая программа курса рассчитана на пять лет и предназначена для 

организации и проведения коррекционно-развивающих логопедических занятий с 

обучающимися  ( НОДА) с заключением Системное недоразвития речи (СНР) 

характеризуется нарушением всех сторон формирования речевых навыков. 

Основная его отличительна черта — наличие проблем, как со звуковой стороной 

(произношением), так и с лексической и грамматической.  Данная программа 

разработана для обучающихся с двигательными нарушениями, имеющих отклонения 

в развитии устной и письменной речи, испытывающих трудности в освоении 

основной образовательной программы начального общего образования, особенно по 

родному языку.  

Пояснительная записка 

Системное недоразвитие речи (СНР) представляет собой комплекс расстройств 

речевого аппарата, которые сопровождаются дисфункцией важнейших языковых 

средств - фонетики, грамматики, лексики. СНР имеет различный уровень 

выраженности - от незначительных недостатков грамматического, лексического, 

фонетико-фонематического, до полного отсутствия умения формировать длинные, 

сложноподчинённые предложения. Развитие речи обучающихся специальной 

(коррекционной) школы VIII вида характеризуется целым рядом отклонений. Для 

большинства детей с диагнозом СНР, дизартрия (интеллектуальные нарушения) 

обучающихся типичны запаздывание и замедленный темп развития речи, 

ограниченный и не соответствующий возрастным нормам активный и пассивный 

словарь, отклонения в формировании фонетического, фонематического и 

грамматического строя речи, сложность понимания речи и выполнения простых 

инструкций, трудности с концентрацией зрительной и слухоречевого внимания, 

сложности учебного поведения (отсутствие усидчивости). 

Затруднения в психическом развитии детей  НОДА  (с возможными 

интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной 

деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, замедленным 

формированием условных связей, тугоподвижностью нервных процессов, 

нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.). В 

подавляющем большинстве случаев интеллектуальные нарушения,  являются 

следствием органического поражения ЦНС на ранних этапах онтогенеза. Негативное 

влияние органического поражения ЦНС имеет системный характер, когда в 

патологический процесс оказываются вовлеченными все стороны психофизического 

развития ребенка: мотивационно-потребностная, социально-личностная, моторно-

двигательная; эмоционально-волевая сферы, а также когнитивные процессы ― 

восприятие, мышление, деятельность, речь и поведение. 

В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие 

познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено 



замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и 

переключаемостью. 

 

Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно 

связаны с особенностями их памяти: они лучше запоминают внешние, иногда 

случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются и 

запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, 

формируется произвольное запоминание, которое требует многократных повторений. 

Менее развитым оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя 

механическая память может быть сформирована на более высоком уровне. 

Особенности познавательной деятельности школьников с НОДА (с возможными 

интеллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их внимания, 

которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его 

распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено 

произвольное внимание, что связано с ослаблением волевого напряжения, 

направленного на преодоление трудностей, что выражается в неустойчивости 

внимания. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на 

каком-либо одном объекте или виде деятельности. Однако, если задание посильно для 

ученика и интересно ему, то его внимание может определенное время поддерживаться 

на должном уровне. 

Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и 

воображение. Представлениям детей НОДА (с возможными интеллектуальными 

нарушениями) свойственна недифференцированоость, фрагментарность, 

уподобление образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании 

учебного материала. У школьников с НОДА (с интеллектуальными нарушениями) 

отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой 

которых является нарушение взаимодействия между первой и второй сигнальными 

системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: 

фонетической, лексической, грамматической и синтаксической. Таким образом, для 

обучающихся с НОДА характерно системное недоразвитие речи. 

Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую связаны с 

нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной практике 

такие дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, 

используя при этом несложные конструкции предложений. Проведение 

систематической коррекционно-развивающей работы, направленной на 

систематизацию и обогащение представлений об окружающей действительности, 

создает положительные условия для овладения обучающимися различными 

языковыми средствами. Это находит свое выражение в увеличении объема и 

изменении качества словарного запаса, овладении различными конструкциями 

предложений, составлении небольших, но завершенных по смыслу, устных 



высказываний. Таким образом, постепенно создается основа для овладения более 

сложной формой речи ― письменной. 

 Наибольшие трудности обучающиеся испытывают школьники с НОДА при 

выполнении заданий, связанных с точной координацией мелких движений пальцев 

рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении письмом. 

Структура речевого дефекта представлена следующими компонентами: 

I. Нарушения фонетико-фонематического компонента речевой системы, что 

проявляется в недостаточной сформированности фонематического восприятия, 

анализа и синтеза. 

II. Нарушение лексического компонента речевой системы: недостаточно сформирован 

лексический запас, активный словарь значительно беднее пассивного (неправомерное 

расширение или сужение значений слов; ошибки в употреблении слов; смешение по 

смыслу и акустическому свойству). 

III Нарушения грамматического компонента речевой системы: наблюдаются 

фрагментарность предложения, ошибки в употреблении предлогов, нарушения 

согласования прилагательного и существительного в косвенных падежах 

множественного числа, нарушения сложных форм словообразования; в речи 

присутствуют аграмматизмы, нарушения простых синтаксических конструкций. 

IV Нарушение связной речи. 

V. Психологические особенности. 

Неустойчивое внимание, нарушение памяти, восприятия. 

Недостаточное развитие способности к переключению. 

Недостаточное развитие наглядно-образное мышления. 

Недостаточная способность к запоминанию преимущественно словесного материала. 

Недостаточное развитие самоконтроля. 

Недостаточная сформированность произвольности в общении и деятельности. 

У детей с с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) медленно 

образуются и закрепляются речевые формы, слабо выражена самостоятельность 

речевого творчества, наблюдаются стойкое фонетическое недоразвитие, 

доминирование в речи имен существительных, недостаточное употребление слов, 

обозначающих действия, признаки и отношения, снижена речевая активность. 

Следует отметить, что наиболее распространёнными речевыми расстройствами у 



обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 

среднем звене являются нарушения письменной речи. 

 

Программа разработана с учётом особенностей психофизического и речевого 

развития обучающихся с НОДА, их индивидуальных возможностей, 

образовательных потребностей, а также запросов участников образовательного 

процесса.  

Коррекционная работа логопеда играет важную роль в реализации основных 

целевых установок начального образования. Логопедические занятия помогают 

максимально успешно усвоить как «академический» компонент образовательных 

программ, так и «жизненные компетенции», позволяющие ребенку овладеть 

знаниями, умениями и навыками, необходимыми для успешной социализации.  

Результативность и эффективность коррекционного курса выявляется путём 

комплексного логопедического диагностического обследования, проводимого 2 раза 

в год: до начала коррекционно-логопедической работы и после нее (в конце учебного 

года).  

Коррекционный курс реализуется учителем-логопедом во внеурочной 

деятельности на индивидуальных и групповых/подгрупповых занятиях,  

коррекционно-логопедических занятиях. Периодичность занятий -2 раза в неделю. 

Продолжительность занятий 25-30 минут 8-9 классе, ( 32,33 учебные недели).  

 

Цель программы- Своевременное выявление нарушений и коррекция 

дефектов устной и письменной речи учащихся, способствующей успешной адаптации 

в учебной деятельности и дальнейшей социализации детей-логопатов. 

 

 Задачи логопеда: 

 

1. Организация коррекционного процесса, направленного на преодоление 

трудностей в освоении обучающимися общеобразовательных программ. 

2. Оформление и ведение документации. 

3. Пропаганда логопедических знаний с целью профилактики нарушений 

развития речи. 

4. Консультативно-методическая работа с учителями начальных классов, 

родителями, воспитателями. 

5. Обобщение и распространение собственного педагогического опыта. 

6. Оснащение кабинета учебно-методическими пособиями, дидактическим и 

наглядным материалом. 

7. Повышение уровня профессиональной квалификации. 



Разработка программы коррекционно-развивающих логопедических занятий для 

обучающихся. 

2. Создать условия для формирования правильного звукопроизношения и 

закрепление его на словесном материале исходя из индивидуальных 

особенностей, учащихся. 

3. Развивать артикуляционную моторику, фонематические процессы, 

грамматический строй речи через коррекцию дефектов устной и письменной 

речи. 

4. Обогащать и активизировать словарный запас детей, развивать 

коммуникативные навыки посредством повышения уровня общего речевого 

развития учащихся. 

5. Создать условия для коррекции и развития познавательной деятельности 

учащихся (общеинтеллектуальных умений, учебных навыков, слухового и 

зрительного восприятия, памяти, внимания, фонематического слуха) и общей 

координации движений, мелкой моторики.  

6. Развитие общих речевых навыков (дыхательная гимнастика, упражнения на 

развитие силы голоса, ритма, темпа, интонационной выразительность речи). 

7. Развитие общей моторики; координации движений (речь с движениями). 

8. Развитие мелкой моторики (массаж,  пальчиковая гимнастика, пальчиковый 

игротренинг, работа с мозаикой, лепка, вырезывание, штриховка…). 

9. Развитие высших психических функций (внимание, память, мышление). 

10. Обязательный комплекс общей артикуляционной гимнастики. 

Индивидуальные комплексы артикуляционной гимнастики для подготовки 

артикуляционного аппарата к постановке звуков. Постановка, автоматизация 

поставленных звуков. 

11. Работа над слоговой структурой слова. 

12. Развитие навыков звукового анализа и синтеза (от простого к сложному). 

13. Развитие лексики (обогащение активного словаря существительных, 

прилагательных, глаголов). 

14. Развитие связной речи (простые, распространенные предложения, пересказ, 

составление рассказов по картинке…). 

15.  Развитие грамматического строя речи. 

16.  Развитие графомоторных умений, обучение грамоте. 

 

 

 

 

Задачи логопедической работы : 

 



1.Диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи); 

2. Диагностика и коррекция лексической стороны речи; 

3.Диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры 

речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 

4.Коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитие 

коммуникативной функции речи; 

5. Коррекция нарушений чтения и письма; 

6.Расширение представлений об окружающей действительности;  

7.Развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания). 

Организация учебной деятельности тесно связана с проблемой развития речи ребёнка. 

Формирование полноценной учебной деятельности возможно лишь при достаточно 

хорошем уровне развития речи, который предполагает определённую степень 

сформированности средств языка (произношение, грамматический строй, словарный 

запас), а также умений и навыков свободно и адекватно пользоваться этими 

средствами в целях общения. 

 

 

Содержание коррекционной работы.  

Коррекционная логопедическая работа осуществляется в три этапа. 

I ЭТАП  

Цель - восполнение пробелов в развитии звуковой стороны речи  

Определение количества и последовательности звуков в слове. 

Звуковой анализ слов различной слоговой и звуковой структуры. 

Дифференциация гласных 1 и 2 ряда 

Дифференциация, имеющих акустико-артикуляционное сходство. 

Безударные гласные. Определение безударного гласного в корне, требующего 

проверки. Выделение слов с безударным гласным. Подбор проверочных слов к 

безударным гласным в корне. 

II ЭТАП  

Цель - восполнение пробелов в развитии лексико-грамматических средств языка  



Состав слова. Корень как главная часть слова. Суффикс. Уменьшительно-

ласкательные суффиксы. Суффиксы профессий. Суффиксы прилагательных. 

Приставка. Приставки пространственного значения. Приставки временного значения. 

Многозначные приставки. Окончание. 

Словосочетание и предложение. Выделение словосочетаний из предложений. 

Составление предложений из словосочетаний. 

Связь слов в словосочетаниях. Разбор словосочетаний. 

Словоизменение имен существительных по падежам. Управление. Закрепление 

падежных форм в словосочетаниях и предложениях. 

Согласование имени существительного с именем прилагательным в роде. 

Согласование имен прилагательных с именами существительными в роде, падеже и 

числе. 

Настоящее время глаголов. Согласование глаголов с именами существительными в 

числе. Прошедшее время глаголов. Согласование глаголов с именами 

существительными в роде. 

Соотнесение предлогов и глагольных приставок. Раздельное написание глаголов с 

предлогами, слитное написание с приставками. Дифференциация предлогов и 

приставок.  

Понятие о подлежащем и сказуемом как главных членах предложения. Составление 

предложений по вопросам и опорным словосочетаниям. Понятие о второстепенных 

членах предложения.  

Слова – синонимы. Слова-антонимы. Многозначные слова. Прямое и переносное 

значение слов. Фразеологизмы. 

III ЭТАП  

Цель - восполнение пробелов в формировании связной речи.  

Сопоставление слова и предложения как речевых единиц. Определение количества и 

последовательности слов в предложении. Составление схемы предложения. 

Развитие связной речи. 

Составление предложений. Распространение и сокращение предложений 



Составление рассказов из предложений, данных вразбивку. 

Составление рассказа по серии картинок, по сюжетной картинке.  

Составление рассказа по его началу. Составление рассказа по данному концу. 

Составление вступления и заключения к рассказу. Составление рассказа по данному 

плану. 

Работа с деформированным текстом.  

Подробный и краткий пересказ. 

Ожидаемые результаты логопедической работы  

Основной показатель качества освоения программы - положительная динамика в 

развитии навыков устной и письменной речи. 

Обучающийся должен знать: 

гласные и согласные звуки, их признаки; 

гласные ударные и безударные; 

согласные твердые и мягкие, глухие и звонкие; 

предложения: повествовательные, вопросительные, восклицательные. 

изученные части речи и их признаки. 

Обучающийся может научится: 

различать гласные и согласные звуки и буквы; ударные и безударные гласные звуки; 

оппозиционные согласные по звонкости-глухости, твердости-мягкости; давать 

характеристику гласным и согласным звукам с опорой на образец и опорную схему; 

делить слова на слоги для переноса; 

обозначать мягкость и твердость согласных звуков на письме гласными буквами и 

буквой Ь (после предварительной отработки); 

дифференцировать и подбирать слова различных категорий по вопросу и 

грамматическому значению (название предметов, действий и признаков предметов); 



составлять и распространять предложения, восстанавливать в них нарушенный 

порядок слов с ориентацией на серию сюжетных картинок; установливать связи 

между словами с помощью учителя, ставить знаки препинания в конце предложения 

(точка, вопросительный и восклицательный знак); 

делить текст на предложения; выделять из текста предложения на заданную тему; 

участвовать в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему. 

выделять темы текста (о чѐм идет речь), выбирать один заголовок из нескольких, 

подходящих по смыслу; 

самостоятельно записывать 3-4 предложения из составленного текста после его 

анализа. 

 

Методические и учебные пособия: 

1. Богомолова А. И. Логопедическое пособие для занятий с детьми. – СПб., 1994. 

2. Ефименкова Л.Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных 

классов. – М.: «Просвещение», 1991.  

Зикеев А.Г. Развитие речи учащихся специальных коррекционных 

образовательных учреждений. – М.: «Академия»,  2007.  

3. Лалаева Р.И. Логопедическая работа в коррекционных классах. – М.: «Владос», 

1999.  

4. Лалаева Р.И. Нарушения чтения. – Санкт-Петербург, 1998.  

5. Мазанова Е.В. Коррекция дисграфии на почве нарушения языкового анализа и 

синтеза. Конспекты занятий для логопедов. Гном, 2008.  

6. Садовников И.Н. Нарушения письменной речи и их преодоление у младших 

школьников. – М.: 1995.  

7. Светлова И.В. Домашний логопед. – М.: Изд-во «Эксмо», 2004.  

8. Теремкова  Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5 -7 лет с ОНР. 

Альбом1,2,3,4. М.: Издательство «Гном и Д» 2008.  

9. Фотекова Т. А. Тестовая методика диагностики устной речи младших 



школьников. – М.:  

АРКТИ, 2000. – 56 с.: илл.  

11.Керре Н.О, Букварь, Метод глобального чтения по словам.:Издательство 

Альпина Дети 2024. 
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5. Левина Р.Е. Недостатки речи и письма у детей. - М.: 1961. 

6. Левина Р.Е. Нарушение письма у детей с нарушениями речи. - М.: 1961. 

7. Лурия А.Р. Очерки психофизиологии письма. - М.: Изд-во АПН РСФСР 1950. 

8. Лурия А.Р. Основы нейропсихологии. - М.: Изд-во МГУ, 1983. 
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- М.: Медицина, 1969. 
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16. Садовникова И.Н. Нарушения письменной речи и их преодоление младших 

школьников. - М.: Владос, 1997. 

17. Лалаева Р.И. Логопедическая работа в коррекционных классах. - М.: В. ДОС, 1998. 

18. Ефименкова Л.Н., Садовникова И.Н. Исправление и предупреждение дисграфии у 
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